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              A.S.D. ARCA DI NOE’


    RECAPITO TEL. 347/6424240  - MAIL : info@arcadinoetn.it 


           SITO: 
www.arcadinoetn.it               
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PERCORSI INTEGRATI DI ATTIVITA’ MOTORIA E SPORTIVA PER LE SCUOLE D’INFANZIA E GLI ISTITUTI COMPRENSIVI
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  CHI E’ A.S.D. ARCA DI NOE’ ????

L’associazione ARCA DI NOE’ si costituisce nel gennaio del 2007 e nasce dalle idee e dalle riflessioni di un gruppo di persone che lavorando in diversi ambiti nella scuola, nel sociale, e nello sport  con professionalità e competenze diverse, hanno riscontrato il bisogno di attivarsi  concretamente con progetti realizzati con il coinvolgimento attivo delle risorse del territorio, (famiglie, gruppi di volontariato, associazioni, servizi) rispondendo ai bisogni delle famiglie intese non solo come utenti, ma soprattutto come partecipanti attivi nella realizzazione di iniziative e progetti di loro interesse e per il tempo libero. Tali finalità verranno perseguite dall'associazione attraverso l'attività sportiva in generale, dandole soprattutto un valore anche come attività educativa e di formazione. 

L’ Associazione non ha scopi di lucro e la sua  finalità è quella di sviluppare, di diffondere e di organizzare attività sportive dilettantistiche attraverso: attività agonistica, ricreativa o di ogni altro tipo di attività motoria e non rivolta soprattutto ai bisogni delle famiglie intese come utenti ma anche come partecipanti attivi nella realizzazione di iniziative e progetti di loro interesse e per il tempo libero. 

L’associazione infine, si occuperà di attività di tipo divulgativo e informativo nell’ambito sportivo attraverso pubblicazioni, convegni, seminari e corsi di formazione. 

L’associazione riassumendo, si impegnerà a promuovere sul territorio provinciale i seguenti interventi:

•
Organizzazione e gestione di attività sportive; 

•
Interventi di promozione della famiglia come centro di relazione tra i soggetti;

•
Servizi informativi  sulle opportunità ludico-sportive per singoli e per  famiglie;

•
Attività di prevenzione e promozione delle famiglie;

•
Incontri / laboratori per le famiglie; 

•
Servizi per l’organizzazione e la quotidianità delle famiglie;

•
Servizi sportivi, per il tempo libero per e con le famiglie; 

•
Servizi per le famiglie con figli differentemente abili;

•
Servizi a supporto dell’accoglienza delle famiglie straniere;

•
Realizzazione di programmi di formazione ed aggiornamento;

•
Promozione di attività ed iniziative di animazione socio – culturale;

•
Percorsi di educazione ambientale.

Il personale che gravita nell’associazione è estremamente qualificato e con esperienza in campo; nella scelta dei collaboratori crediamo sia indispensabile la professionalità nel settore dove in cui si andrà ad operare,. 
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CHI FA PARTE DELL’ASSOCIAZIONE ???
L’associazione è promossa da persone estremamente qualificate con esperienza in campo educativo e di formazione. L’esperienza lavorativa, quella personale, l’attenzione, la sensibilità e senza dubbio la professionalità le abbiamo ritenute caratteristiche imprescindibili e indispensabili per poter operare. Questo “team” ha collaborato e condiviso varie esperienze progettuali con associazioni ed enti di vario tipo che operano a livello provinciale, Charitas; CONI e Federazioni Sportive; AREAT ANFASS; Progetto Continenti (ONG di Cooperazione e solidarietà internazionale Onlus) Istituto Comprensivo Lavis; Associazioni sportive (Us.Acli, U.I.S.P.; Arcobaleno Basket; U.S Villazzano G.S. Scarpon; Rarinantes; Circolo Tennis Trento; Promovolley;  Prosport;, Sportivando, ,) Feriendeutsch con I.C.Lavis; Parrocchia Martignano, Parrocchia Duomo; Circoscrizione Argentario, Circoscrizione S.Giuseppe e Trento Centro;  con compiti di progettazione, organizzazione e gestione di percorsi educativi, socio -  educativi, di animazione ludico – sportiva, di aggregazione, di integrazione e solidarietà sociale.

Queste esperienze hanno portato i soci ad una riflessione sul bisogno espresso dalle famiglie di poter utilizzare risorse ? di fronte alla complessità della vita quotidiana ed è stata questa la forte motivazione che ha fatto partire questa Associazione.

ATTIVITA’ e PROGETTI SVOLTI
Lo scorso anno l’attività estiva “GIOCO SPORT E MONTAGNA” centro estivo organizzato nella struttura sportiva del G.S.Trilacum per bambini dai 4 agli 11 anni è stata ideata e organizzata  dal Presidente dell’Associazione Arca di Noè Lazzeri Debora e dal Vice Presidente Petrich Antonella entrambi Insegnanti di Educazione fisica. Da anni collaborano insieme nel costruire progetti in ambito educativo e sportivo per bambini di fascia elementare e per ragazzi e bambini differentemente abili.

Ormai da 5 anni questa proposta estiva è gestita  dall’associazione ARCA DI NOE’ con delle novità e con un nuovo progetto per i bambini della scuola materna con la collaborazione di Guide alpine e istruttori sportivi federali di associazioni sportive e federazioni. L’associazione Arca di Noè si occupa da parecchi anni anche di un altro progetto “SPORTINSIEME” attività motoria per ragazzi e bambini differentemente abili.
· “GIOCHIAMO ALLO SPORT” invece sarà un altro progetto che l’associazione Arca di Noè ripropone ogni anno dando la possibilità ai bambini di provare quelle attività sportive poco conosciute come i roller, l’arrampicata e sport minori. 

· “ADULTI IN MOVIMENTO” è un progetto partito quest’anno dove l’associazione organizza corsi di attività motorio-sportiva per adulti NORDICK WALKING, ARRAMPICATA e tanto altro.
· “PROGETTO SCUOLA” è progetto che propone alle scuole dei percorsi sportivo-motori con insegnanti qualificati e preparati.
· “DIFFERENTI ABILITA’ A SCUOLA” progetto proposto a classi dove è presente un bambino o ragazzo differentemente abile, proposta motorio-sportiva per il singolo soggetto o per il gruppo con l’inserimento del ragazzo disabile. Le proposte possono essere dall’attività in acqua all’attività motoria in palestra o all’aperto con attrezzatura come la bicicletta o semplicemente con dell’attività motoria abbinata alla natura e all’ambiente esterno.
· “GIOCATTOLIAMO MUOVENDOCI…ALLA SCUOLA MATERNA” (in “cantiere”)
· “IN GITA CON LE FAMIGLIE” è un’ iniziativa partita lo scorso anno l’associazione ha organizzato delle gite per es. l’acquario di Genova per le famiglie le quali hanno aderito con grande entusiasmo.

L’associazione è sempre in “cantiere” pronta a cogliere le esigenze delle famiglie e ogni anno a costruire nuovi progetti in ambito sportivo-ludico e motorio e non solo…
DESCRIZIONE PROGETTI

· PROGETTO SCUOLA
Il progetto SCUOLA è nato da alcune riflessioni a nostro parere di fondamentale importanza: 

1- Il corpo è il punto di partenza e fulcro centrale dell’esperienza infantile; infatti il corpo è il primo elemento che testimonia la presenza reale del bambino e permette di fornirgli un’infinità di esperienze. Pertanto è nella dimensione della corporeità che viene meglio rappresentato l’io del bambino che si volge al mondo attraverso le potenzialità e i limiti che il corpo stesso presenta all’individuo. Se le esperienze corporee e motorie saranno positive contribuirarino alla costruzione di un’immagine positiva di sé. 

2- L’attività motoria svolta in modo regolare e nei modi appropriati alla condizione di ognuno, - nel pieno rispetto delle caratteristiche soggettuali - costituisce uno dei fondamenti del benessere individuale e sociale. 

3- La scuola costituisce la miglior possibilità per diffondere la pratica fisico-motoria, ma soprattutto è la sede più idonea per dare vita ad attività educative che abbiano nel movimento un punto di riferimento forte e per far assumere all’educazione motoria un ruolo definito all’interno del processo formativo. 
ba queste premesse, l’idea e la volontà di dar forza all’educazione motoria e la pratica sportiva all’interno del processo educativo, per porre le basi di uno stile di vita attivo fin dai primi anni d’età, uno stile che venga poi perseguito durante l’adolescenza, la giovinezza, l’età adulta e oltre. 
Questi gli elementi peculiari che caratterizzano il progetto: 

1- la PARTECIPAZIONE attiva dei bambini/ragazzi che vengono chiamati in causa nella scelta dei contenuti dell’attività e nella ri-definizione degli stessi; ne divengono i protagonisti; essi infatti devono di diritto fare e partecipare in prima persona, per 
consumare” ciò che si sono scelti, non ciò che gli altri hanno scelto per loro. 
2- Una METODOLOIA INNOVATIVA : che vede nell’obliquità la sua componente rilevante. Per situazione obliqua si in tende una situazione in cui tutti i bambini/ragazzi che compongono il gruppo si sentono all’altezza del compito richiesto, sanno fare, sperimentano il successo ceia propria azione. L’obliquità rappresenta il mezzo migliore per la costruzione di un’immagine positivo di sé e il raggiungimento del proprio benessere individuale e sociale. 
Lo stile di conduzione delle attività da parte degli operatori Uisp sarà inoltre caratterizzato da atteggiamenti che possono essere espressi tramite le seguenti parole chiave: 
• soggettualizzazione 
• valorizzazione 
• non direttività 
• complessità 
• rispetto defle diversità 
• costruzione 
• cooperazione 
• socializzazione 
• responsabilità 

3- RISPETTO DEI DIRITTI DEI BAMBINI/RAGAZZI: in riferimento agli ambiti epistemologici del progetto ci riferiamo soprattutto a: 
• Diritto al gioco 
• Diritto alla consapevolezza e autonomia motoria 
• Diritto all’aggregazione, integrazione, socializzazione , cooperazione e collaborazione 
• Diritto al divertimento 
• Diritto all’espressività e alla creatività 
• Diritto allo sicurezza individuale e sociale 

4-- LA QUALITA’ : per la realizzazione del progetto, sia a livello progettuale che operativo, L’asd Arca Di Noè ha a disposizione un gruppo di tecnici formati specificatamente, secondo le coordinate pedagogiche e metodologiche del progetto. Tali tecnici sono: diplomati e diplomandi Isef, laureandi in scienze motorie e scienza dell’educazione e della formazione, operatori con specializzazioni nei diversi ambiti di azione. 


LA PROPOSTA 

La realizzazione pratica del progetto prevede , come linea di intervento, l’affiancamento agli insegnanti delle scuole d’infanzia , delle scuole elementari e medie inferiori, durante le ore di educazione motoria previste nell’orario scolastico, fermo restando che gli insegnanti stessi rimangono i principali titolari del percorso educativo. 
A questo proposito, saranno definiti con chiarezza ruoli e compiti che il progetto vuole indicare, in una logica di integrazione e non di sostituzione all’istituzione scolastica. 
Per quanto concerne il livello organizzativo della proposta , le modalità operative saranno concordate in base alle esigenze specifiche. Tuttavia si può ipotizzare un’indicazione operativa assumendo i seguenti parametri di riferimento: 
o Modalità di esecuzione: classi singole 
o Periodo di attuazione: anno scolastico 
o Durata di ogni intervento; i ora settimanale 
o Giorni e orari : a discrezione delle scuole 
o Numero incontri con le singole classi: a seconda delle esigenze e delle disponibilità. La programmazione prevede un incontro preliminare e almeno due di verifica ( uno in itinere e uno alla fine ) con gli insegnanti 
Il progetto sarà seguito da uno/due operatori per ogni incontro a seconda delle esigenze. L’operatore svolgerà il ruolo di esperto, non solo nel lavoro con i bambini/ragazzi, ma come aggiornatore sul campo degli insegnanti; sarà sempre disponibile a mettersi in una situazione di ascolto e a partire dalle attività che già si fanno nella scuola, per trasformarle e ampliarle con un processo di ricerca che coinvolga bambini e insegnanti. 
Preliminare sarà il lavoro di programmazione e di formazione da svolgersi con le direzioni didattiche/istituti comprensivi di base e gli stessi insegnanti in collaborazione con i quali si andrà ad operare 
La proposta, di seguito illustrata, si articola in 6 gruppi di percorsi 
Ogni gruppo prevede uno o più percorsi accomunati dagli ambiti di riferimento, dalle caratteristiche di mono o pluridisciplinarità , dagli obiettivi cui mirano. 
1. percorsi di attività ludico/motoria 
2. percorsi di avviamento alla pratica sportiva 
3. percorsi interdisciplinari tra educazione motoria e 
> educazione linguistica (italiano, inglese) 
> educazione all’immagine 
> educazione musicale 
> storia 
4. percorsi di espressione corporea 
5. percorsi di integrazione e di educazione alla mondialità 
6. percorsi di educazione alla salute. 
Ogni percorso - a richiesta - potrà essere concluso con uno spettacolo finale, una festa o una gita. 
All’interno di ogni scheda esplicativa del percorso sono indicati 
i contenuti della proposta, finalità e obiettivi che la stessa intende perseguire 
le eventuali possibilità di conclusione del percorso (spettacolo, festa finale, gita scolastica, ecc) 
i destinatari scuola dell’infanzia, primo ciclo scuola elementare, secondo ciclo scuola elementare, scuola media 
> le modalità di realizzazione, in cui vengono indicati la durata di ogni singolo intervento e il numero minimo di interventi ipotizzati per quello specifico percorso; 
i referenti, operatori dell’ASD ARCA DI NOE’ che gestiscono quel particolare percorso; 
i costi; i costi orari si riferiscono ai parametri di realizzazione sopra indicati, cioè con intervento su classi singole e la presenza di un operatore. L’eventuale modifica di tali parametri comporta necessariamente una variazione nei costi. Le differenze di costo per la realizzazione dei momenti finali, dipende dalla tipologia dello stesso, dal numero di persone coinvolte, dalla necessità o meno di noleggiare determinate attrezzature o affittare adeguate strutture 

MODALITA’ DI RICHIESTA DEI PERCORSI 


Per richiedere i percorsi è necessario compilare la scheda riportata alla pagina seguente inviarla via mail a info@arcadinoetn.it oppure debby.lazzeri@tin.it per tutte le informazioni potete chiamare il 347/6424240 e parlare con Debora. 
Al ricevimento della scheda, il referente indicato verrà contattato dalla coordinatrice per fissare la data della prima programmazione. 
A seguito della programmazione, in base a quanto concordato con l’insegnante referente, verrà inviato il preventivo di realizzazione del progetto alla Scuola o all’Istituto Comprensivo. 
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Via Madruzzo, 31 
38122 TRENTO 
Tel. 347/6424240, 
e-mail: info@arcadinoetn.it / debby.lazzeri@tin.it 
sito internet: http://www.arcadinoetn.it 
SCHEDA DI ADESIONE
Al percorso ______________________________________________
                                               (indicare il titolo) 

	Ordine di scuola 
	· Materna
· Elementare
· Media 

	Nome della scuola richiedente 
	

	Nome dell’Istituto Comprensivo di appartenenza (per le elementari e medie) 
	

	Sede della scuola in cui si chiede sia svolta l’attività 
	

	Classe/classi 
	

	Numero di alunni 
	

	Periodo di svolgimento 
	

	Referente cui rivolgersi per concordare l’intervento 
	

	Recapito telefonico o email 
	



Luogo e data                                                                          Firma del referente 
Timbro della scuola richiedente 

DA INVIARE ALL’ A.S.D. ARCA DI NOE’ VIA MAIL INFO@ARCADINOETN.IT  all’attenzione d Debora
SCHEDA PROGETTI
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GIOCHIAMO A FAR FESTA 
Contenuti 
Il precorso prevede proposte differenziate - a seconda delle esigenze specifiche delle classi coinvolte - accomunate dalla forma ludica in cui avviene l’approccio ad esse. Il gioco e il clima ludico mirano ad uno sviluppo, oltre che motorio, cognitivo , creativo e socializzante, in una dimensione che sia la più naturale e consona al bambino. 
Per il primo ciclo si propone un attività motoria a carattere generale mirante al consolidamento degli schemi motori di base. Vengono utilizzati tutti gli attrezzi, grandi e piccoli, convenzionali e non. L’obiettivo è quello di variare il più possibile le situazioni e le condizioni di esecuzione dei movimenti così da creare le basi per una motricità ad ampio raggio. Come premesso le proposte vengono presentate sotto forma ludica in modo da ottenere la massima partecipazione possibile da parte dei bambini. Anzi loro stessi ne diventano gli ideatori e i protagonisti.., l’indispensabile è dar libertà alla propria voglia di giocare. 
Per il secondo ciclo, pur mantenendo le stesse metodologie, si tende ad indirizzare l’attività verso la conoscenza di alcune discipline sportive e giochi di squadra — con particolare attenzione a quelli meno conosciuti. Si cerca di portare i bambini al rispetto delle regole di gioco, al rispetto del compagno e ad imparare che l’importante non è vincere ma partecipare. 
Le attività proposte e realizzate durante gli interventi - con il contributo creativo degli stessi bambini - vengono in seguito rielaborate e utilizzate per l’organizzazione della “ Festa dello Sport” di fine anno scolastico. L’obiettivo è quello di creare una festa atio/ca, in cui i giochi proposti saranno fondamentalmente quelli inventati o modificati dai bambini durante le ore di motoria, in cui non ci sono gare competitive e graduatorie finali, vincitori o vinti, ma tutti i partecipanti vengono premiati in ugual maniera per il semplice e il solo fatto di aver giocato. 

Obiettivi 
> Consolidamento e coordinamento degli schemi motori di base 
> Sviluppo delle capacità di fantasia e memoria motoria 
> Sviluppo delle capacità di adattamento e trasferimento a situazioni variabili 
Sviluppo della capacità di rispetto, disponibilità interazione e collaborazione 
- Rispetto di regole concordate 

Destinatari 
Tutte le classi elementari 

Modalità di realizzazione 
Il percorso prevede uno o più incontri di programmazione tra l’operatore che affiancherà gli insegnanti, e tutti gli insegnanti coinvolti
Il numero degli interventi in palestra varierà in base alle esigenze. Si ipotizzano però un minimo di 5 interventi. 
A conclusione degli interventi in palestra, un’incontro di programmazione per l’organizzazione della festa finale. 
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Costi 
Tariffa oraria € 35,00 
Tariffa per l’organizzazione e la realizzazione della festa (con presenza di due operatori) € 200,00 



PALLAMANIA
Contenuti 
Le proposte motorie di questo percorso sono incentrate sull’attrezzo palla e su tutto ciò che con essa si può fare. Il momento iniziale prevede un gioco molto semplice di scambio della palla, dal quale con il contributo dei bambini si costruiscono giochi di regole più o meno complessi. biversi i tipi di palla utilizzati, per evitare che il concetto di palla sia abbinato sempre e solo alla palla da pallavolo o a quella da calcio. Vengono pertanto proposte: palline da ping-pong, palline da tennis, palle di carta o di spugna, mega palloni, palloncini, palle da football, ecc. 

Obiettivi 
Consolidamento e coordinamento degli schemi motori di base 
Sviluppo delle capacità di fantasia e memoria motoria 
Sviluppo delle capacità di adattamento e trasferimento a situazioni variabili 
‘ Sviluppo della capacità di rispetto, disponibilità interazione e collaborazione 
Rispetto di regole concordate 
> Conoscenza di giochi tradizionali e di alcuni giochi sportivi meno conosciuti (basebali, Unihokey,ecc) 

Destinatari 
Tutte le classi elementari 

Modalità di realizzazione 
Il percorso prevede uno o più incontri di programmazione tra l’operatore che affiancherà gli insegnanti, e tutti gli insegnanti coinvolti 
Il numero degli interventi in palestra varierà in base alle esigenze; si ipotizzano però un minimo di 5 interventi. 
Costi 
Tariffa oraria € 35,00 
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LA FORESTA DEI CINQUE SENSI

Contenuti 
I bambini vengono accompagnati in un avventuroso viaggio nella foresta dei Cinque Sensi, dove potranno riscoprire “gli occhi nelle mani, nel naso e nelle orecchie”. 
Il percorso si pone come finalità primaria la sensibilizzazione e lo sviluppo della percezione sensoriale e delle capacità senso-motorie. E’ pertanto rivolto principalmente al gruppo grandi delle scuole materne e alle classi del primo ciclo in quanto è questa l’età in cui tali capacità possono essere massimamente affinate. 
La proposta si articola in sei interventi in ognuno dei primi cinque viene preso in esame un senso; nell’ultimo, l’attività prevede il coinvolgimento di tutta la sfera sensoriale. 
Tutte le attività vengono proposte sotto forma ludica per ricercare la massima partecipazione e il conseguente apprendimento dei contenuti da parte dei bambini. 

Obiettivi 
Sviluppo delle capacità senso-percettive 
> Sviluppo e consolidamento schema corporeo e schemi 
— Sviluppo delle capacità di espressione/comunicazione attraverso il corpo 
Sviluppo della capacità di collaborazione con gli altri 

Destinatari 
Ultimo anno della scuola materna, prima e seconda elementare. 

Modalità di realizzazione 
Il percorso prevede uno o più incontri di programmazione tra l’operatore che affiancherà gli insegnanti, e tutti gli insegnanti coinvolti 
Come anticipato il numero minimo di incontri è 6. 

Costi 
Tariffa orario € 35,00.
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GIOCO - SPORT
Contenuti 
Lo sport, si sa, oltre a far bene alla salute, ha un alto valore educativo perché aiuta a conoscere se stessi, i propri limiti e le proprie potenzialità, a stare con gli altri, condividendo spazi e tempi, a collaborare, a rispettare le regole, a imparare a perdere e a vincere rispettando gli avversari. rn un contesto di educazione alla convivenza e alla cittadinanza, lo sport puà diventare, veicolo di generale integrazione e scambio sociale, di integrazione multiculturale , modello di cooperazione per il raggiungimento di obiettivi comuni, di rispetto di un sistema di regole, di un contesto sociale e anche di un ambiente fisico. 
Ma quale tipo di sport? Non certo quello tradizionale, escludente e selettivo. Ma uno sport pensato partendo dalle caratteristiche di ogni soggetto; uno sport che si adatta a diverse esigenze, a diverse età ; uno sport che rispetta differenze e diversità individuali, che permette di trovare il proprio passo; uno sport che non esclude; uno sport che significa qualità della vita, salute, socializzazione, libertà, emozioni. 
Lo sportpertutti è tutto questo perché ri-pone la messa a fuoco sul soggetto e la allontana dalla performance. 
Sportpertutti non è una disciplina, ma una modalità di approccio diversa a tutte le discipline sportive tradizionali, tra le quali abbiamo scelto: 
> Minibasket; Minivolley; Calcio a 5; Tennis Tavolo;Atletica;Tennis;Nuoto


Il percorso potrà essere concluso con un mini-torneo tra classi o d’istituto.
Destinatari 
Terza, quarta e quinta elementare. 
Modalità di realizzazione 
Il percorso prevede uno o più incontri di programmazione tra l’operatore che affiancherà gli insegnanti, e tutti gli insegnanti coinvolti 
Ognuno dei percorsi è costituito da un minimo di 5 incontri. 
Il percorso di tennis.tavolo, vista la specificità della disciplina, ne prevede un minimo di 8. 
A conclusione degli interventi in palestra, un’incontro di programmazione per l’eventuale l’organizzazione del torneo finale. 

Costi 
Tariffa orario € 35,00.
Percorsi Interdisciplinari 

GIOCHI FA VOL.... OSI 
Contenuti 
L’invenzione letteraria diviene lo stimolo per la creazione delle attività. 
Infatti prendendo spunto dalla lettura di alcuni testi ( favole, racconti, libri....) , vengono 
sviluppati giochi e altre attività ludico-motorie che si ispirano nei ruoli e nei loro schemi 
d’azione ai contenuti dei testi trattati. 
Il precorso prevede una parte di lavoro in aula e una parte in palestra o in piscina. 
IN AULA 
Leggere e riflettere sulla narrazione 
Individuare le sequenze più importanti 
Individuare i personaggi e i ruoli 
Cogliere le relazioni tra i personaggi 
Nota: questa parte può essere eseguita dall’insegnante senza l’affiancamento. 
IN PALESTRA/PISCINA 
Collegare il personaggio ad uno schema motorio o a un movimento 
Inventare giochi utilizzando ruoli, dinamiche e movimenti riscontrati nel racconto 
Provare i giochi e le attività inventate in palestra 
Il percorso può essere concluso con uno spettacolo finale dove i bambini potranno raccontare 
a parenti e amici, la favola attraverso i giochi e le attività sperimentate. 

Obiettivi 
- Sviluppo delle capacità di interpretazione del testo 
> Sviluppo della capacità di ideazione /costruzione di azione motorie e giochi 
Capacità di caratterizzazione personale delle sequenze motorie 
Consolidamento e coordinamento degli schemi motori di base 
Sviluppo delle capacità di fantasia e memoria motoria 
- Sviluppo delle capacità di espressione e controllo 
> Sviluppo della capacità di rispetto, disponibilità interazione e collaborazione 
> Sviluppo della capacità di comunicazione attraverso il corpo 

Destinatari 
Scuole materne, tutte le classi elementari 

Modalità di realizzazione 
Il percorso prevede uno o più incontri di programmazione tra l’operatore che affiancherà gli insegnanti, e tutti gli insegnanti coinvolti 
Il numero degli interventi in palestra varierà in base alle esigenze. Si ipotizzano però un minimo di 5 interventi. 
A conclusione degli interventi in palestra, un’incontro di programmazione per l’organizzazione della festa finale. 

Costi 
Tariffa orario € 35,00.


 “DIFFERENTI ABILITA’ A SCUOLA”
Contenuti: Le diverse abilità che alcuni bambini e ragazzi si trovano ad avere nella maggior parte dei casi diventa un deficit che li porta ad essere isolati o nel momenti in cui le loro abilità sono diverse da quelle richieste non c’è la possibilità di richiedere loro delle abilità alla loro portata e dimensione e quindi si rischia di non riuscire a rapportarci con loro con gli strumenti adeguati alle loro possibilità e capacità.

L’attivita’ e le abilità motorie, sensoriali ed emotive sono uno strumento importante e fondamentale per trovare una via comunicativa importante per ragazzi e bambini differentemente abili, soprattutto per loro il corpo è un buon tramite per manifestare le loro emozioni e i loro sentimenti uno strumento importante per creare relazione. dell’educazione motoria dei bambini differentemente abili noi differiscono Inoltre per loro il migliorare e sviluppare le capacità motorie significa migliorare le conquiste spazio-temporali, rendere piu’ funzionali le relazioni con la realtà esterna, far si che il movimento diventi un’efficace, nei casi gravissimi la sola possibile, modalità di espressione, di esplorazione e di utilizzazione dell’ambiente. Sono strettissime le connessioni tra lo sviluppo dell’intelligenza, dell’affettività e della motricità; in particolare risulta costante il rapporto tra insufficienza intellettuale e insufficienza psicomotoria. 
Obiettivi 
Gli obiettivi per l’aspetto qualitativo da quelli dell’educazione motoria per bambini normodotati; essi sono riconducibili alla promozione delle capacità di discriminazione percettiva, all’evoluzione degli schemi motori e posturali e allo sviluppo delle diverse capacità coordinative. Un programma di attività commisurato alla condizione organica e psicologica dell’allievo disabile esige una piu’ lenta e minuziosa scansione degli interventi educativi. Sicuramente l’insegnante dovrà puntare inoltre a rendere la presenza di un bambino in difficoltà un plusvalore per l’intera classe valorizzandone le abilità e le qualità del bambino in difficolta’ facendo accettare ai compagni i suoi limiti cercando ove possibile rispetto alla gravità e alle difficoltà l’inserimento con gli altri bambini.
Modalità di realizzazione
Il percorso prevede uno o più incontri di programmazione tra l’operatore che affiancherà gli insegnante tutti gli insegnanti coinvolti . Il numero degli interventi varierà in base alle esigenze; si ipotizzano un minimo di 5 interventi, di una o due ore ciascuno in base alla tipologia d’intervento. L’attività puo’ essere svolta in palestra o in piscina in base alle esigenze del bambino e alle sue richieste psicomotorie. 
Costi
Tariffa orario € 35,00.
Percorsi di integrazione ed educazione alla mondialità


IL.FOLLETTO GIRAMONDO 

Contenuti: 
Il percorso prevede uno parte di lavoro in aula e una parte in palestra. 
In aula arriverà un folletto con una grande valigia contenente una cartina geografica, oggetti, indumenti, leggende, fiabe,... di un Paese straniero. Ogni giorno il contenuto del la valigia cambierà; pertanto diventerà una sorta di rituale, scoprire di volta in volta cosa contiene la valigia e leggere una fiaba o una leggenda. 
In un secondo momento, la classe sarà suddivisa in due gruppi (per un massimo di 10 bambini per gruppo, così da facilitare l’attività); 
 un gruppo rimarrà in aula per costruire un gioco/giocattolo/oggetto del Paese presentato; 
l’altro gruppo, in palestra, farà dei giochi legati sia alla storia raccontata che al Paese d’origine della stessa. 
Con gli insegnanti possono essere concordati i Paesi visitati dal “folletto giramondo” 

Obiettivi: 
- Conoscenza di un Paese straniero attraverso oggetti, indumenti, leggende, fiabe 
- Sensibilità all’intercultura 
- Sviluppo delle capacità di fantasia e memoria motoria 
- Sviluppo delle capacità di espressione attraverso “il fare” 
- Sviluppo della capacità di comunicazione attraverso il corpo 
- Sviluppo della capacità di rispetto, disponibilità d’interazione e collaborazione 

Destinatari 
Ultimo anno della scuola materna, Prima e seconda elementare 

Modalità di realizzazione 
Il percorso prevede uno o più incontri di programmazione tra l’operatore che affiancherà gli insegnante tutti gli insegnanti coinvolti . Il numero degli interventi varierà in base alle esigenze; si ipotizzano un minimo di 3 interventi, di due ore ciascuno, con la compresenza di due operatori (uno per la parte manipolativa, l’altro per la parte motoria) 

Costi 
Tariffa orario € 55,00 + IVA (due operatori) 
Si potrà richiedere solo un insegnante che gestirà solo una parte del progetto in palestra o in aula e la tariffa orario  sarà di € 35,00.
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